
یلماــکت ياــهتبقارم  هـئارا  رد  ار  يروـشک  لوا  هـبتر  ارهزلا  یناــمرد  یــشزومآ  زکرم   NICU شخب
دومن بسک   NIDCAP

دومن بسک   NIDCAP یلماکت ياهتبقارم  هئارا  رد  ار  يروشک  لوا  هبتر  (س ) ارهزلا ینامرد  یشزومآ  زکرم  نادازون  شخب NICU و 

دومن بسک   NIDCAP یلماکت ياهتبقارم  هئارا  رد  ار  يروشک  لوا  هبتر  (س ) ارهزلا ینامرد  یشزومآ  زکرم  نادازون  شخب NICU و 
زاریش یکشزپ  مولع  هاگشناد  طسوت  هدش  ماجنا  شهوژپ  ساسا  رب  دومن : ملاعا  (س ) ارهزلا ینامرد  یـشزومآ  زکرم   NICU شخب سیئر  نادازون و  صصخت  قوف  ینیـسح  رتکد 

لاـس رد  ناریا  روشک  نادازون  هژیو  تبقارم  ياـه  شخب  رد  دازوـن  یـصاصتخا  یلماـکت  تبقارم  هماـنرب  تیعـضو  یـسررب  ناوـنع «  اـب  یتاـقیقحت  حرط  رد  فـسینوی ، شرافـس  هب  و 
.دومن بسک   NIDCAP یلماکت ياهتبقارم  هئارا  رد  ار  يروشک  لوا  هبتر  (س ) ارهزلا ینامرد  یشزومآ  زکرم  نادازون  شخب NICU و  دش  ماجنا  « 1393

و روحم " هداوناخ  تبقارم  "، " روحم دازون  تبقارم  "، " نادازون تبقارم  ياه  شخب  ناتسرامیب و  یکیزیف  ياضف   " هطیح رد 4  هعلاطم  نیا  ارهزلا  ، ینامرد  یشزومآ  زکرم  شرازگ  هب 
یکشزپ مولع  هاگشناد  هب  هتسباو  ياهناتسرامیب  رد  هدمآ   لمع  هب  ياه  یسررب  عومجم  رد  هعلاطم و  نیا  زا  هدش  رشتنم  جیاتن  ساسا  رب  .تخادرپ  تشادهب  ترازو  هب  هتـسباو  ینامرد  زکرم  رد 23   NIDCAP تبقارم يارجا  تیعضو  یسررب  هب  روحم " لنـسرپ  تبقارم  "

روحمدازون و تبقارم  هطیح  ود  رد  (س  ،) ارهزلا ینامرد  یشزومآ  زکرم   NICU شخب اه ،  هطیح هناگادج  یسررب  رد  .دیدرگ  دازون " یصاصتخا  یلماکت  تبقارم   " همانرب يارجا  رد  يروشک  لوا  ماقم  بسک  هب  قفوم  (س  ) ارهزلا ینامرد  یشزومآ  زکرم  اهنآ   نیب  رد  زیربت و 
 . تسا تیمها  ياراد  شیب  زا  شیب  نادازون  نامرد  دنور  رد  اهنآ  ریثات  اه و  هداوناخ روضح  تسا ، رکذ  نایاش  تسا  هدش  زکرم  نیب 23  رد  مود  هبتر  زیاح  یکیزیف  ياضف  روحم و  هدوناخ  تبقارم  هطیح  ود  رد  لوا  هبتر  زیاح   روحم  لنسرپ  تبقارم 

رارق روشک  لک  رد  رترب  ياه  هبتر  وزج   زین  زیربت  یناقلاط  ناکدوک و  یناـمرد  یـشزومآ و  زکارم  .تسا  هداد  صاـصتخا  دوخ  هب  ار  لوا  هبتر  یهاگـشناد  زکرم  نیب 9  رد  زیربت  یکـشزپ  مولع  هاگـشناد  نینچمه  هعلاطم ،  نیا  رد  هدش  ماجنا  هسیاقم  رد  دوزفا : ینیـسح  رتکد 
.دنتشاد

، دـشاب یم دازون  لماکت  زغم و  زا  تیامح  درکیور  اب  هک  تسا    NICU نادازون و ياهـشخب  رد  روحم   هداوناخ  یلماکت و  تبقارم  زا  یعون    NIDCAP(Newborn Indiv idualized Developmantl Care and Assesment program تبقارم شرازگ : نیمه  رب  اـنب 
ياه یـسررب  ساسا  رب  .دوش  یم هژیو   هجوت  یـشوغآ  تبقارم  ردام و  ریـش  زا  هدافتـسا  رب  دـیکات  ناشدازون ، زا  تبقارم  رد  يو  تکراشم  شخب و  رد  ردام  روضح  دازون ، فارطا  رد  هنلا  نتـشاد  درد ، شهاک  ادـص ، شهاک  رون ، شهاک  دـننام  یلوصا  هب  تبقارم  عون  نیا  رد 

.دوش یم رتهب  شور  نیا  اب  اهنآ  یشوه  هرهب  نادازون و  نیا  تدم  دنلب  یهگآ  شیپ  (، EBM) دهاوش رب  ینتبم 
نادازون ياهشخب NICU و  رد  لاس ، نامه  زا  دش و   عورش  روشک  رد  لنسرپ  شزومآ  فادها NIDCAP و  اب  بسانتم  تارییغت  زاغآ  اب   Unisef قودنص تیامح  اب  هدازردیح و  رتکد  تمه  هب  لاس 92  هامرذآ  زا  دازون  یلماکت  تبقارم  همانرب  يارجا  هک  تسا  رکذ  هب  مزلا 

.دشاب یم روشک  رد   NIDCAP ياهتبقارم ءاقترا  يارب  فسینوی  بختنم  ناتسرامیب  وزج 3  ناتسرامیب  نیا  رضاح  لاح  رد  .دش  زاغآ  رکذلا  قوف  تارییغت  ناکدوک ) یناقلاط ، ارهزلا ،  ینامرد  یشزومآ  زکارم  زیربت ( یکشزپ  مولع  هاگشناد 
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