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کارگاه افسردگی

برگزاری کارگاه آموزشی آشنایی با افسردگی

به گزارش روابط عمومی دانشکده توانبخشی کارگاه یک روزه با عنوان افسردگی توسط خانم پورشهلا کارشناس
سلامت روان مجتمع سلامت امام علی (ع) روز دوشنبه مورخ 96/01/28 برای کارکنان دانشکده توانبخشی برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی دانشکده توانبخشی ُ در این کارگاه پورشهلا با تاکید بر اختلال افسردگی و وجه تمایز آن با
غمگینی،آشنایی با علائم افسردگی، درمان و بحث در خصوص شیوه های پیشگیری از افسردگی را به حضار ارائه

کردند.
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